In samenspraak mat de clignt en/of zijn
wettelijke vertegenwoordiger steft het team
voor iedere clignt een multidisciplinair
zorgplan op.

Wie bieden de zorg?

Dezorg en begefeiding zijn in handen

van =en deskundig en gemotivesrd team.
Het team bestsat uit de zorgmanager,
eerst verantwoordelijk verrorgenden,
activiteitenbegeleiders, vemorgenden, ver-
pleeghuisarts, psycholoog en gastvrouwen.
Er kan een beroep gedaan worden op sen
fysiotherapeut, ergotherapeut, pastor, logo-
pedista, digtiste, maatschappelifl werkende
en zorgbemiddelaar, wanneer dit nodig is.

Faciliteiten

Dagbehandeling Villa Villandry is voorzien
van een Grand-Café, spelkamer, rustruimte
en hebbyruimte. In deze ruimtes kunnen
de dliénten zorgeloos genisten van een
kopje koffie. Tevens warden er in deze
ruimtes activiteiten aangeboden afgestemnd
op de beleving en mogelijkheden van de
clignt.

Tuin

Er is een grote tuin met terras, in de tuin is
een gedeelte ingericht als moestuin waar
diénten onder andere kunnen tuinieran.

Crpeningstijden

Dagbehandeling Villa Villandry is

geopend van:

Maandag tf m vrijdag van of.oo tot 18.00 w
Zaterdag en zondag van 0g.30 tot 17.00 W

Vervoer

Als een clignt van de dagbehendeling is
aangewezen op vervoer, kan hijfzi] gebruik
maken van de vervoersdienst van Stichting
De Waalboog. Over het tijdstip van halen
en brengen worden individusle afspraken
gemaakt.

Maaltijden

Als u de dagbehandeling bezoekt krijgt v
op deze dagen een 3-gangen diner of sen
lunch sangeboden

AANMELDING

Om deel te nemen aan de dagbehandefing hasft u
gen indicatie nodig. Hienvoor moet u een aanvraag
doen bij ket Centrum Indicatiestelling Zorg (C1L).

Het CIZ verzorgt de aznmeldingen.

Raadpleeg de website www.ciz.nl voor
het C[Z-kantoor bij u in de buurt.

WILT U MEER INFORMATIE?

Meem dan contact op met de zorgbemiddeling van
Die Waalboog. De medewerkers beantwoorden uw
vragen graag: telefoon (oz4) - 322 82 64

Zo bereikt u ons

Diagbehandeling Villa Villandry
Bosweg 160

G523 MM Mijmegen

Tal: 024 - 750745 o2
E-mail:dagbehandeling @wazalboog.nl

« Verpleeghuis |cachim en Anna,

« Woonzorgeentrum De Honinghoave
« Woonzorgeentrum Mijevelt

» Woonzorgeentrum 5t. jozefklooster

zijn onderdeel van Stichting De Waalboog.

Stichting Die Waalboog
Postbus 3101
f50q CH Nijmegen

Telefoon 024 - 322 B2 €4
www waalboog.ni

DAGBEHANDELING
ViILLA VILLANDRY
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Professionele zorg
in huiselijke sfeer

Deze folder informeert u %%
in kort bestek over het |
reilen en zeilen van dag-
behandeling Villa Villandry.

de waalboog

LOFE, Wﬂl:l”'l an woanen



Professionele zorg in huiselijke sfeer

ledereen vergeet wel gens wat, daar hoef je niet

oud voor te zijn. Vergeten is eigenlijk mormaal.,
Bij de meeste ouderen hoeft een geheugen-

achteruitgang niet te betekenen dat het dagelijkse

leven van deze mensen verstoord wordt.

Bij dementie zijn de geheugenstoornissen
ernstiger. Wie te maken krijgt met een
dementiesyndroom heeft specifieke
zorgvragen. Mensen met sen dementie-
syndroom hebben speciale zorg nodig,

zij hebben vaak gevoelens van machteloos-
heid en frustratie, cok angst spesit asn
grote rol.

Het ziekteproces van dementerenden is
woor familie en vrienden dam ook ingrijpend.
Veel mensen blijven met vragen zitten owver
de begeieiding en ondersteuning van de
clignt. De situatie vraagt om zorg en een
zorgvoorziening, die past bij de levensfase
van iedere individuele clignt.

Stichting De Waalboog biedt vanuit haar
deskundigheid invuiling aan psycho-
geriatrisch zorg. Deze zorg wordt gegeven
op de dagbehandeling Villa Villandry.
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DAGBEHANDELING
ViLLA VILLANDRY

Stichting De ‘Waalboog heeft een dagbehan-
deling voor dementerenden ouderen, geves-
tigd im Villa Villandry in Nijmagen

In de bosrijke omgeving stast de villa met
een enorme tuin. Cigmten lunnen zeven
dagen in deweeh één of meer dagdeien,

de dagbehandeling bezoeken. De cliénten
worden opgehazld en gebracht

Het biedt de mantelzorgers één of meer
dagen in de week de gelegenheid tijd voor
zichzelf vri] te maken, om de zorg te delen
enfof de zorg even uit handen te geven.

ledere clignt kan rekenen op een respectvolle
warme benadering met een gepaste struc-
tuur in de daghesteding. e dagbehandeling
Yilla Villandry biedt een huiselijke en veilige
leefsteer en een leefomgeving die past bij de
leeftijd van de cliénten.

D daghchandeling Villa Villendry is gevestipd
aan de Bosweg 160 in Nijmegen.
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De dagbehandeling is bedoeld voor mensen
met een dementiesyndroom. Dementie is de
uitimg van een stoornis in de hersenan.
Dementie begint geleidelijk, waama sen lang-
zeme verdere achteruitgang volgt.

In het beginstadium wan dementie weten
mensen dit vazk goed te verbergen. Van de
achteruitgang zelf, als van de uitvluchten,

is de dlignt zich vaak niet bewwst.

De dagelijkse zorg voor dementerenden is
een moailijke opgave. Het kan vele gevoelens
opwekken roals boosheid, angst, verdriet,
machteloosheid, schuld of schaamte.

Het begeleiden van de clignt en de familie

is daarom erg belangrijk

lemand met dementie kan behoefte hebben
gan begeleiding. Er kan een moment komen
dat ontspanning, dagbesteding en begelsiding
wensalijk is

We hebben een zorgaanbod ontwikkeld,
afgestemnd op de individuele wensen en
behoeften van dementerenden door middet
van daghehandeling.

BELEVINGSGERICHT WERKEN

Dagbehandeling Villa Villandry biedt belevings-
gerichte rorg. Medewerkers houden in de
dagelifkse zarg en activiteiten zoveel mogelijk
rekening met de leefstijl en gewoontan van
de dignt. Clignten van de dagbehandeling
kunnen deslnemen aan uiteenlopende
acthviteiten. De activiteiten biedt ieder ean
zimvolle dagbesteding die past bij de individu-
ele interesse. Sommige activiteiten vinden
plaats in groepsverband, andere zijn individu-
eel gericht.

Tijdens deze activiteiten ontmaoeten zij andere
mensen, wisselen ervaringen wit, maken
wandelingen in het bos en kunnen genieten
van de buitenlucht

De daghandeling richt zich op:

» Het aonbieden van activiteiten afgestemd op
de beleving en mogelijkheden van de clignt.

» Het ondersteunen van de diént bij de
verwerking van zijn ziekte, bijvoorbeeld in
gespraksgroepen.

» Het begeleiden van het sociale netwerk van
de clignt. Bij vragen kan familie een beroep
doen op de begeleiding van het multidiscipli-
naire team.

» Ondersteuningsgroep voor famiie en vrienden.
Mensen ontmoeten lotgenoten bij deze
bijeenkomsten. Zij wissefen envaringen wit

en vinden bij elkaar een luisterend oor

Begeleiden van de cliént én de familie is e g belangrijk...



